
Tirsdag d. 8. april 2025

Kl. 09.00 - 10.00

Kl. 10.00 - 12.00

Kl. 12.00 - 13.00

Kl. 13.00 - 14.45

Kl. 14.45 - 15.15

Kl. 15.15 - 16.30

Kl. 09.30 - 12.00

Kl. 12.00 - 13.00

Indtjekning & morgenkaffe m. brød

Hjernen og følelser
v. Peter Lund Madsen

Frokost

Ensomhedens effekt på hjernen – og vejen til forebyggelse
v. Steen Guldager

Kaffe og kage

MusiCure – musik som medicin  
v. Niels Eje

Morgenkaffe m. brød

Perspektivskifte – en metode til forebyggelse af forråelse 
v. Iben Ljungmann

Kl. 13.00 - 14.30

Kl. 14.30 - 15.00

Kl. 08.45 - 09.30

Kl. 15.00 - 16.30

Onsdag d. 9. april 2025

Kl. 16.30 - 16.45

Frokost

Sidder smerter i hjernen? 
v. Morten Høgh 

Kaffe og kage

Hjernegymnastik 
v. Charlotte Koldbye

Afslutning og tak for denne gang


